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Advent a jelenben: varakozas és eljovetel
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Bevezetés

A roméan Geo Bogza irja a Jdkob Oniszia halala c. novelldja legelején: ,,Megérkezett a
karacsony az egész Zsil volgyébe. Lonyatdl Lupényig ismét bekdszontott mindeniivé ez a
hatalmas és szomoru iinnep, amellyel — legalabbis sokaknak — nem volt mit kezdeniiik™. Ki
tudja, hogy ma hanyan tudnak igazan karacsony hatalmas {innepével mit kezdeni? Es vajon
hanyaknak sokkal inkabb szomora, mintsem 6romteli ez az tinnep? Egy biztos: az linnep azé,

aki var ra, és olyan lesz az tinnepiink, amilyen a késziiletiink.

1. Advent a liturgiaban

Amint a husvétot a nagybojti késziileti idészak eldzi meg, igy karacsony linnepét az
adventi id6. Az advent szavunk a latin adventus domini, vagyis az ’Ur eljovetele/érkezése’
kifejezésbdl szarmazik. Az adventi liturgikus idszak a IV. szdzadban jelenik meg el0szor a
gallikan liturgia teriiletén, eredetileg a vizkeresztkor tortént keresztelésre sz616 harom hetes
elokésziileti id6 volt. Az V. szdzadban december 25. keriilt el6térbe, igy az adventi idészak
atkeriilt karacsony elé. Idétartama hat hétnyire hosszabbodott, Szent Marton napjatol
december 24-ig tartott, és alapgondolata a megtestesiilésben kozénk érkez6 Krisztus varasa
volt. A romai liturgiaba Simplicius papa idejében kertilt be négy vasarnapos valtozataban. A
mai romai katolikus liturgidban a december 25. el6tti négy vasdrnap és a kozéjiik esd
hétkoznapok képezik az adventi idét, melynek hosszisaga 22-28 nap kozott valtozik?.

Az adventi koszori négy gyertydja az adventi idészak négy vasarnapjara

utalnak, melyek az Ur négyféle eljovetelét allitjak szemiink elé: Jézus Krisztus eljétt a ,,test

1 24 izgalmas novella, Eurépa Kiadd, Budapest 1966, 385.
2va. http://lexikon.katolikus.hu/A/%C3%Aldvent.html
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felhojében” (test szerinti rejtett és nyomorusagos sziiletése egy barlangistalloban), eljon a
kegyelem harmataban” (a jelen kegyelmi pillanataban), a ,,halal forgatagaban” (haldlunk
orajan), és végiil az ,,itélet tiizében” (egyetemes végitéletkor). Az orokzoldbol késziilt adventi
koszorun - amely a reménynek a szine és az 6rok tidvosség, a megdicséiilés, a szenteknek jaro
gloria jelképe — vasarnaprol vasarnapra eggyel tobb gyertya langja ég: amint né a kiilsé
sOtétség, s a nappalok tovabb rovidiilnek, a gyertyak novekvo langja jelzi Krisztusnak, a vilag
Vilagossaga sziiletésének kozeledtét, fényiik melege pedig a hideg, télies idoben és szeretetlen
vilagunkban Isten kdzénk jovo, meleget add ember-szeretetére emlékeztet. A gyertydk szinei
arra utalnak, hogy bar blnbanati id6szakban vagyunk (lila), mindazonaltal van
okunk az orvendezésre is (rdzsaszin), minthogy az Ur kozel van hozzank (vé. Fil
4,4-5), és gy6zedelmeskedik majd a blin és halal uralma fo616tt.

Az adventi idészak kozép-eurdpai liturgikus sajatossaga a kora reggel tartott
rorate szentmise, amely a latin miseének kezd6 soranak, a ,,Rorate coeli de super et
nubes pluant iustum” (,,Harmatozzatok, egek, onnan feliilr6l, és a felhOk essék az
igazat”) leroviditése. Mivel nagybojthdz hasonld blinbanati idészakrol van sz, igy a
templomi oltarokat nem diszitik virdggal, a misézd pap pedig lila szinli miseruhat
visel.

A hajnali szentmise kiilonlegesen szép szimbolikus jelentése, hogy mire a
kiils6 sotétségben elkezdddd szertartds véget ér, odakint mar Ujra vilagos van. A
hagyomanyosan keleti irdnyban tdjolt templomok ezt méginkabb érzékeltetik: a
Kelet felé¢ forduld hivok szamara a felkelé Nappal érkezd vilagossag utal az Ige
megtestesiilésére, vagyis a vilag Vilagossaganak, Jézus Krisztusnak a sziiletésére,
tovabba az 6 halalbol valé dicséséges feltdmadasara, valamint a hatalommal ¢és
dicsdségben torténd mdsodik eljovetelére. A multban megtortént egyszeri esemény a
mindenkori jelenben ér el hozzank, mikdzben a jovendot is hordozza: minden szentmisében,
az atvaltoztatas szavai utan, mintegy adventi varakozassal megvallja a jelenlévd hivo nép:

',’

,Halalodat hirdetjiik, Urunk, és hittel valljuk feltamaddsod, mig el nem jossz

2.Advent a lelkiségben

XVI. Benedek papa a Deus caritas est enciklikajaban fogalmazza meg, hogy a

keresztény hit alapigazsdga nem egy etikai dontés vagy valamilyen eszmei tanitas, hanem



Bonus Nuntium 2020/4.5z4m

talalkozds egy Személlyel, aki életiinknek 1ij horizontot ad®. Isten nem kiviilrél és feliilrol
kozeledik az emberhez, hanem Jézus Krisztusban. Isten valosadga, amely 6nmagéaban végtelen
tavoli, a kardcsonyi megtestesiiléssel egészen kozelivé valik Krisztusban, akiben és aki altal
részeseivé valunk Isten onatadas-dinamikajanak, 6natado szeretetének.

XVI. Benedek Spe salvi kezdetii, a reményr6l szol6 enciklikajaban egy masik fontos
adventi vonatkozast talalunk: Szent Bakhita Jozefina, szudani sziiletésii, sokat szenvedett
egykori rabszolgalany, Italidba keriilve, a korabbi kegyetlen patrénusai utan megismerte az uj
Patronusat, Krisztust, aki a megvertek sorsat vallalta magara, és most az Atya jobbjan var 6ra.
Volt mar reménye, nemcsak az a kicsi remény, hogy kevésbé kegyetlen urakat talal, hanem
igazi és nagy reménysége: €ngem végérvényesen szeretnek, €s barmi torténik velem, ez a
szeretet vdr. Es igy az életem rendben van. A reménynek ez a folismerése valtotta meg 6t:
tobbé méar nem rabszolganak, hanem Isten szabad gyermekének érezte magat®.

Varnak ram és végérvényesen szeretnek engem - az adventi idészak lelkiségét az Ur
érkezésének és a vele vald talalkozasnak ez a reménybdl fakadd varasa és befogadasa
hatarozza meg. Hittel valljuk, hogy Krisztus egyszer mar eljott, és az id6k végén majd Gjra
eljon, ugyanakkor reméljiik, hogy a mi életiink sordn is megvalésul az O eljovetele.
,»Krisztust vartdk régen, kivantadk megtestestilését; Krisztust varjuk mi is, kivanjuk lelkiinkben
val6 kialakulasat; azonkiviil varjuk eljovetelét a vilag végén”, irja Prohdszka Ottokar.

Krisztus eljovetelei koziil szamunkra, akik itt és most €liink, a legfontosabb - érthet6
modon - az O jelenbeli, lathatatlan, 4&m annal valosagosabb kegyelmi eljovetele, amit nem
lehet eléggé hangstlyozni: ,,Latni kell a kereszténységnek ezt a fogyatékos adventi hitét.
Hisznek 6k abban, hogy ¢élt Jézus €s talan abban is, hogy majd eljon. De most sziinet van.
Azok a csondes, pokhalos, bezart templomok. (...) A valaha és a majd kozott szakadék
tatong. (...) A két Urjovet tavol van egymastol. A jelen igazabol sivar pusztasag. Olyan ez,
mintha gyermekkoromban egyszer lathattam volna édesanyamat. Eljott volna az arvahazba és
egy napot egylitt toltdttiink volna. S aztan elbucsuzva a kovetkezéket mondta volna: Kisfiam,
én szeretlek téged, de tobbet sose jovok el, viszont igyekszem ott lenni a halalos dgyadnal.
Vagy olyan, mintha a szerelmesek Onként lemondtak volna arr6l, hogy valaha is
talalkozzanak, hiiséget fogadtak volna egymasnak, de a kovetkezd talalkozast életiik végére
halasztottdk volna. Szeretet ez? Nem a szeretetnek a meggyaldzasa? Es Isten ezt tette volna
veliink? Egyszer eljott és felsebezte a sziviinket. Ez az a seb, amit az eurdpai ateizmus nem

bir elviselni. Majd valamikor el fog jonni, de most nincs sehol. Ez nem ami hitiink, ez a

3Vé. XVI. Benedek papa, Deus caritas est, 2005, n. 1
4 V6. XVI. Benedek, Spe salvi, 2007, n. 3
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hitiinknek gyalazatos karikattiraja!”®

Ha valljuk és varjuk Krisztus jelenben torténd, sziintelen érkezését, akkor Iényeges
kérdés, hogy Ovele hol és hogyan, milyen kegyelmi eszkozok és csatorndk altal
talalkozhatunk? Sokan nem tudjak elfogadni az Egyhazat a maga idealizmusaval ¢és
emberfolotti  kovetelményeivel, hivatkozva tagjainak kozépszeriségére ¢€s hatalmas
botranyaikra, s hasonloképpen nem tudnak a szentségi struktirajaval sem mit kezdeni. ,,Jo,
Jézus ¢élt, meghalt, feltamadt. Legfeljebb az irasok maradtak utdna. Az irds azért nem jelenlét.
Szeretett testvérem levele nem az 6 jelenléte. Potolja egy levél azt, akit szerettek? Potolja az
iras Krisztust? Szegény egyhaz az, ahol mar csak irdsok vannak. (...) Az utolso vacsora nem
emlékvacsoral Ha csak annak tartjuk, akkor egyfajta keresztény ateizmusban taldljuk
magunkat. Iszonyatos sivarsag van abban, hogy csupan emlékeziink. Ez halallal megjelolt
emlékezés lenne. A keresztény Egyhaz emlékezetét a Szentlélek hatja at. (...) Amikor
anamnézist (emlékezést) végziink a szentmisében, akkor nem visszatekintiink valamire, ami
régen tortént, hanem a Lélek hozza ide, és jelenvaldva lesz. (...) A konszekracio és az aldozas
dllandé Urjéovet. (...) A kardcsony nem egyszeri torténelmi esemény, hanem megmaradd
valdsag. (...) Nem egy utopiabol €l a kereszténység, hanem a jelen tapasztalatdbol. Hiszen az
orok élet zalogat vettiik”®.

Az Ur sziintelen érkezésének tudatositisan és annak kegyelmi eszkozei és csatornai
ismeretén tal, nélkiilozhetetlen az én belsé hozzaallasom, alapmagatartasom is. A keresztény
ember hitbdl fakado bizalommal tudja, hogy Isten mindeniitt jelen van, s miel6tt segitségiil
hivna, O azt mondja: ime, itt vagyok! Ezért sohasem kételkedik Isten irgalmaban, ugyanakkor
engedi, hogy O meglepetéseket tartogasson a szamara’. Az adventi késziileti idészakot ily
modon az igazi, mély és tiirelmes vdrakozds jellemzi: az Ur eljovetelére varakozunk,
mégpedig oly moddon, ahogyan az adventi liturgia szovegei megfogalmazzdk, vagyis
virraszto, éber lelkiilettel és tevékeny szeretettel. Az Isten képére és hasonlatossagara teremtett
ember 6sztondsen vagyodik Isten utan, varja és keresi Ot: ,,Lelkem vdrja az Urat, jobban,
mint éji or a hajnalt, bizony jobban, mint éji ér a hajnalt, varja Izrael az Urat” (Zs 129,6-7).
Az Istenre valo varakozéasnak lényegi mozzanata a virrasztas, az éberség, az elmélkedésben-
imadsagban val6 odafigyelés-odahallgatas, a liturgidban torténd tudatos és tevékeny részvétel,

illetve a csend-teremtés Onmagunkban és kornyezetiinkben. Virrasztani nem mast jelent,

5 Barsi Balazs, Adventtél piinkésdig, EFO Kiadd, Budapest 1994, 30-32.
® Barsi B., Adventtél, 30. 34-35.
7 Werlen, Martin, Mdr késé. Van-e remény?, Pannonhalmi F6apatsag, Pannonhalma 2018, 161.
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minthogy érzékeny vagyok az isteni vilagra, Isten érkezésére, az O érintéseire, titkos és
lathatatlan megjelenéseire. De a virrasztas azt is jelenti, hogy keresem itt és most az Ur
akaratat, és készséges vagyok annak teljesitésére, barmibe keriil is. S végiil a virrasztas
jelenti: allandoan Wjrakezdeni, mert figyelmiink és erkolcsi hozzaallasunk is kihagy.
Elbobiskolunk, felébrediink, ujrakezdiink. Ez a szentség titka: valamiképpen mindig kezdonek

lenni, és soha bele nem faradni®.

3.Advent a mindennapokban

XVI. Benedek papa a mar fentebb emlitett korlevelében (DCE) minden ember
leglényegesebb kérdésérdl szol, tudniillik arrdl, hogy szeretni tudok, és engem is szeretnek.
Hitlinknek pedig kozponti gondolata, hogy Isten maga a szeretet: Deus caritas est. Isten
Krisztusban megnyilvanul6 csodalatos szeretete a hivé ember részérdl nem maradhat valasz
nélkiil. A szentek egész €lete nem mas, mint szakadatlan valasz Isten Szeretetére, aki elobb
szeretett minket (v6. 1Jn 4,10). Pal apostol igy fogalmazza meg ezt: ,,Krisztus szeretete siirget
minket” (2Kor 5,14) ). A papai korlevél tulajdonképpeni célja, hogy valdsuljon meg
mindannyiunk életében Isten- €s a felebarati szeretet egysége, az érosz Agapéva vélasa. Ha ez
megvaldsul, az emberiség megmenekiil, ha nem, akkor belathatatlan katasztrofa elé néziink.
XVI. Benedek szerint minden szeretet, még ha megalazzuk és meggyalazzuk, vagy netan
tonkretennénk, akkor is Istentdl szdrmazik, és mindig meg lehet Gjitani a tonkrement vagy
tonkretett szeretet-kapcsolatokat.

Minthogy Krisztus, aki ugyanaz tegnap, ma és mindorokre (v6. Zsid 13,8), és
sziinteleniil jon, érkezik felénk nem csak igéjében, illetve a szentségekben, hanem a masik
ember alakjaban is, ezért kiillonosen nagy hangsulyt kap az adventi idészakban a felebarati
szeretet gyakorlasa: ,,Amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek” (vo.
Mt 25,40), mondja az Ur. Egy bolcs tanitotorténet szerint onnan lehet tudni, hogy vége az
¢jszakanak és hasad a hajnal, hogy amikor egy ismeretlen személy arcaba néziink, raismeriink
benne a testvériinkre; amig ez nem torténik meg, addig sotétségben vagyunk. A kozépkori
domonkos szerzetes, Eckhart mester szerint a legfontosabb 6ra mindig a jelen pillanata, a
legjelentésebb ember az, aki épp eldttiink all, és a - legfontosabb tett mindig a szeretet.

A katolikus keresztény lelkiség ,,Szent Mikldsban latja a keresztény ¢€let 1ényegét.

Mindig, mindent odaadni. A halalig adni. S nem varni azt, hogy kapjak valamit, hiszen enyém

8 V6. Barsi Balazs, Urjévet. Adventi gondolatok, Marton Aron Kiadd, Budapest 1993, 46-47.
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az Isten. Mert az ajandékozas a keresztény ember ¢életformaja, az ajandékozasban a kotelezon
¢s a sziikségesen feliil adok. Akarmilyen kicsi is az, amit adok, az ajandéknak 1ényege, hogy
valamilyen pazarlds legyen benne. Legaldbb a csomagolasa, mert Isten szeretete abszolut
ingyenes, tékozld ¢és tiszta. Ahhoz, hogy normadlisan tudjunk ¢€lni, nekiink kotelezéen
birtokolnunk kell ezt a szeretetet, és olyan szeretetben kell élniink, amely tallépi a kotelezd
hatarat. Hogy emberi modon tudjunk élni, sziikségiink van a minimumom feliili, talaradé
szeretetre. Ha ezt nem kapjuk meg, mindannyian nyomorultak és szegények lesziink. (...)
Tehat a keresztény ¢letforma nem lehet mas, mint pazarlas, mely 6nmagat adja. Ha csak egy
1épést is teszel a kotelességen feliil, otthon a csaladban vagy barhol, akkor kezdesz keresztény
lenni. Ha a sziikségeset megadod mindeniitt, nem vagy keresztény. Ha valami talcsordulot
adsz, akkor vagy keresztény”°.

Az adventi blinbédnati iddre jellemz6 bdjtélés is itt kapcsolodik a felebarati szeretet
gyakorlasahoz: amit ilyen modon megsporolok, azt nem a sajat éléskamrdmban halmozom fel,
hanem nagylelkiien szétosztom a nalam sokkal nehezebb helyzetli, szerencsétlen sorsu

embertarsaim kozott.

Befejezés

Isten - aki elGbb szeretett minket - az, aki keresi az embert: a Szentiras elsé konyvében
elhangzik a kérdés Adam felé: ,,Hol vagy?” (Ter 3,9). Isten vérja az embert, vagyodik utna,
talalkozni akar vele, hogy szerethesse ¢és megvaltsa: ,,Vagyva vdgytam arra, hogy
elfogyasszam veletek ezt a husvéti vacsorat” (Lk 22,15). A Teremtd o6rok terve, vagya,
elhatdrozasa fog majd megvalosulni Krisztus személyében: daltala, dvele €s 6benne Isten és
ember fognak egymaéssal drokérvényiien talalkozni. ,,0 nem csak azért keres, mert nekem
szilkségem van r4, akkor nem nevezné magat Vélegénynek, hanem csak Istennek és Urnak. O
maga 1s szomjazik szeretetemre. Itt vége van minden filozofiai istenképnek...itt kezdddik a
kinyilatkoztatas, a revelacio”l?. A Teremtd tehat az, aki vagyodik teremtménye utan, aki arra
var, hogy keressiik és taldljuk meg Ot életiinkben. De vajon mi, hivék keressiik-e, és
kortarsaink keresik-e Ot? Eletiinkben vajon jelen van-e az iidvosség, az 6rok élet varasa?

Mikozben varjuk Isten érkezését és Krisztus megsziiletését az életiinkben, a
lelkiinkben, tudjuk, hogy O maér elébb vart és most is var minket; mi, akik Istent szeretni

akarjuk, tudjuk, hogy O el6bb szeretett minket; mi, akik biinbanatunkkal mélto, tiszta szallast

° Barsi B., Adventtél, 27.
10 Barsi Balazs — Telek Péter-Pél, Magassdg és mélység, Alfadat Press, Tatabanya 2002, 1. kétet, 76-77.
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akarunk Neki késziteni, tudjuk, hogy valdjaban egyediil O teheti tisztava, méltova sziviinket
fogadasara; minden eréfeszitésiinkbél is lelkiink istallojaban csak szemét lenne, de az O
érkezése palotava varazsolja azt.

Ha helyes lelkiilettel €ljilk meg az adventi iddszakot, vagyis ha virrasztva, éberen
Krisztusra varakozunk, akkor az adventi koszor gyertyai fényének novekedésével kell, hogy
a lelkiink is beliilrél egyre megvilagosodottabb legyen. Az ige olvasasaban-hallgatasaban, a
szentaldozas pillanatdban és minden emberben képesek lesziink majd felismerni a hozzank
érkez6 Krisztust, és a felebarat iranti 6nzetlen és érdek nélkiili jotetteink fogjdk ezt masok
szamara is nyilvanvalova tenni. Aki igy ¢€l, naprol napra, adventrél adventre, az joggal
remélheti €letének, illetve egész élete egyetlen nagy adventi zarandoklatanak a helyes végét, a
jo halal kegyelmét, s az ilyen 1éleknek az Ur eljvetele nem lesz olyan, mint a hazba betord
tolvaj varatlan érkezése. Csakis ebben a perspektivaban tekintve tudunk mit kezdeni

karacsony tinnepével, s lehet az szamunkra nem csak hatalmas, de valoban 6romteli tinnep is!

., Urunk, Isteniink, tégy minket nyitotta és befogadova Jézus Krisztus szamara, aki azért jon,
hogy megkeressen és megmentsen minket, ma és mindennap, mindérékkon érokkée” (H.

Osterhuis).



